CURRICULUM VITAE

Dr. med. Jessica Hinteregger-Mannel

Ausbildung/Facharzt- und Zusatzausbildungen

1991 - 1997 Studium der Medizin an der Medizinische Hochschule Han-
nover; University of California, San Diego, USA; Medizini-
sche Fakultat in Bern, Schweiz

1997 - 2001 Facharztausbildung Allgemeinmedizin in Hamburg:
Innere Medizin: Krankenhaus Alten Eichen; Chirurgie: Ha-
fenkrankenhaus/ Notfallambulanz St. Pauli;
Allgemeinmedizin: allgemeinmedizinische und gynakologi-
sche Praxisgemeinschaft Dres. HallwaB/Kuhl, Rahlstedt
Weiterbildung:

Erndhrungsmedizin, Naturheilverfahren,

Autogenes Training, Progressive Muskelrelaxation , Neural-
therapie nach Huneke

Akupunkturausbildung an der TCM University in Peking,
China (A Diplom)

2001 -2003 Facharztin fir Allgemeinmedizin in Hamburg
Aufbau und Betreuung von zwei ernédhrungsmedizinischen
Beratungsstellen in Hamburg in Zusammenarbeit mit
Precon

Freie Mitarbeiterin/ Projektleiter Newmex Consulting GmbH

2003 privatarztliche Niederlassung in Diisseldorf, Salutomed
Center Dusseldorf Gerresheim
Anerkennung Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren
Weiterbildung:
Orthomolekulare Medizin, komplementare Onkologie,
diverse Akupunkturkurse, Pulsdiagnostik, Gesichtsdiagnos-
tik in der chinesischen Medizin , Ohrakupunktur, Sportme-

dizin
2003-2008 Osteopathieausbildung an der IFAO
2005 Anerkennung Zusatzbezeichnung Sportmedizin
Seit 2008 Dozentin am Institut fir angewandte Osteoathie (IFAO)

Postgraduate Kurse: u.a. Kinderosteopathie, Cranio-
mandibuldre Dysfunktion, Faszien, Osteopathie in der Gy-
nakologie und Geburtshilfe/Schwangerschaft

Seit 2015 Lehrbeauftragte fiir Integrative Medizin der Hoch-
schule Rhein-Waal




Weitere Tatigkeiten

Seit Februar 2000

Seit 2001

Seit 2007

Vorsitzende des Fordervereines der Stiftung Gesund-
heit, Hamburg

Freie Redakteurin und arztliche Beraterin von verschie-
denen Print -und online Medien, z.B. Qualimedic.com,
Kdln; Medienbliro Medizin, Hamburg; freundin; Woman;
Brigitte, Elle

Forenbetreuung: www. gesundheitsberatung.de , life-
line.de

Buchautorin: Chaos Krankenhaus (Ratgeberverlag), Ur-
laub auf Krankenschein (Ratgeberverlag)

Medical Advisor von face to face
Referentin und Moderation von Arztefortbildungen

Mitgliedschaften

ZAEN e.V.- Zentralverband der Arzte fir Naturheilkunde http://www.zaen.org

Sportarztebund Nordrhein e.V. http://www.sportaerztebund.de

VOD.e.V.- Verband der Osteopathen Deutschland http://www.osteopathie.de

BAO- Bundesarbeitsgemeinschaft Osteopathie e.V. http://www.bao-osteopathie.de

Férderverein Stiftung Gesundheit http://www.stiftung-gesundheit-foerdergemeinschaft.de

Deutsches Kompetenzzentrum Gesundheitsforderung und Diatetik e.V. http://www.dkgd.de
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